BLIV
KAPTAIJN (-

I EGET
LIV

2 DAGES INTENSIV, INSPIRENDE
WORKSHOP FOR DEM

DER IKKE VENTER PA MEDVIND -

MEN TAGER GREB OM EGET LEDERSKAB!

Margrethe Christensen

Uddannet Plejehjemsassistent,
Coach og Underviser.

DELTAGERNE BLIVER ENDNU BEDRE | STAND TIL:

At skabe gode relationer, arbejdsmaessigt og privat
At optimere deres arbejdsgleede

At vaere naerverende og engagerede

At mgde andre med respekt og anerkendelse

At saette sig mal —og na dem

At spotte symptomer p3, og handtere, stress

At mestre den almene livskunst

Et venligt puf, til alle der gnsker at blive mindet o”m,
hvor stor indflydelse vi hver iseer har pa eget liv.




FOR HVEM?

Alle der har lyst til at blive endnu
bedre, til at mgde de udfordringer
(arbejds) livet byder p3.

HVOR OG HVORNAR?
Aftales med den enkelte
virksomhed/institution.
Workshoppen varer 2 dage,
fra 8-15.30

HVOR MANGE?
For deltagernes optimale udbytte
max 30.deltagere

HVAD KOSTER DET?
Prisen aftales med den enkelte
virksomhed/institution.

ER DER
TILSKUDSMULIGHEDER?
Jeps.

Ring og forhgr.

Kontakt:

MARGRETHE CHRISTENSEN
SENZIA KURSER

Telefon 9824 2757

Mobil 2751 8596

info@senziakurser.d

www.senziakurser.dk







